
臺北市中正區東門國小英語學習情境中心 Knock Knock Online 

校外線上課程預約說明 

一、參加對象：開放臺北市各校三年級至六年級學生，以班級為單位，申請一節 40分鐘的線上課

程。 

二、課程時間：每週二、五（上午 8:45至 12:00和下午 1:10至 16:00，每日預約上限為 4個節

次。） 

註 1: 因各校課表節次時間可能不同，請於報名表上載明預約時段，以利配合。 

註 2: 如該課程當日預約已達上限或遇班級衝突，以來電預約順序為標準，由情境中心代為安排或調

度。 

三、課程內容: 

主題課程名稱 課程內容簡介 開放年級 開課外師 備註 

主題課程 1: 

Make Fortune 

Tellers 

紙作算命大師 
 

外師介紹台北算命街

文化，並透過講解帶

領學生實作算命小工

具。 

三、四年

級 

Nick 請每位學生自備一張 A4

白紙、一把剪刀、一支奇

異筆或原子筆(能書寫清

楚為原則)。 

主題課程 2: 

Fitness with 

Qigong  

運動:氣功 
 

外師介紹學生常見的

暖身用語及氣功運動

的字彙，並帶領學生

活動筋骨! 

三、四年

級 

Steven 課程實施需要每位學生能

擁有伸展身體的空間。 

(建議可先將教室課桌椅

搬開，或租借學校的室內

運動教室等較寬敞的場

地) 

主題課程 3: 

Toothpick Tower 

一日建築師-牙籤

塔 
 

外師介紹各國及台灣

的特色建築

(Tower)，並帶領學

生利用牙籤及棉花糖

以小組為單位蓋出一

座屬於自己的牙籤

塔。 

五、六年

級 

Nick 本中心將提供材料包予預

約班級，並請預約班級的

教師事先將學生分成 4~5

個人一組，以利活動進

行。 



主題課程 4: 

Fitness with Qigong  

運動:氣功 

外師介紹學生常見的

暖身用語及氣功運動

的字彙，並帶領學生

活動筋骨! 

五、六年

級 

Steven 課程實施需要每位學生能

擁有伸展身體的空間。 

(建議可先將教室課桌椅

搬開，或租借學校的室內

運動教室等較寬敞的場

地) 

報名方式： 

1. 請點閱情境中心行事曆查詢外校預約情況，若同一時段已經額滿，請另擇他日。 

2. 和本中心電話確認時間 (02-23412822*61) 

3. 請於來電確認時間後，於此下載填寫報名表(點此下載) 

4. 電子檔寄送：填寫完報名表後，請依行政程序簽核，將電子檔於 48小時內寄至本中心公務信箱

english@mail.tmps.tp.edu.tw 

5. 本中心審查報名確認無誤，將於情境中心行事曆公告確認安排學校，並傳送 Google Meet會議連

結、行前準備工作及注意事項至申請人信箱，即完成報名。 

資訊設備： 

教師準備能進行 Google Meet 視訊的桌機或筆電一台，且能連結或投影至大螢幕。 

(各校如有平板設備可供學生使用，也歡迎讓學生個別進入視訊間上課。★運動課不適用) 

＊為利於學生體驗課程準備工作，如因故須異動者，請於三日前電話及 email聯絡本中心。 
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